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L’été tire à sa fin, mais il reste 
encore de très belles journées en 
août. La légère brise, en 
provenance du large, caresse les 
joues rose bonbon de notre 
premier né, Edward. Somnolant et 
confortablement installé dans le 
porte-bébé, notre petit chéri se 
laisse balader en suçant sa tétine 
sans cesse. Mon chum et moi 
préférons venir tôt, en début de 
journée, sur la promenade de la 
mer. Déjà, il y a moins de monde, 
et aussi on ne se fait pas dépasser 
à tout moment. Peut-être suis-je 
trop mère poule mais, avec un 
poupon sur la poitrine, j’ai toujours  
peur que quelqu’un ne m’accroche 
au passage. 

Gens d'ici

Réflexe de maman, je suppose.Mon amoureux, qui mesure 
presque deux mètres, aimerait bien que je suive sa cadence. 
Toutefois,  même si je le voulais, je n’y arriverais pas.  Qu’il coure, 
s’il le désire ! Moi je continue à mon rythme habituel. D’ailleurs, je 
ne vois pas ce qu’il y a de si pressant. Lors de nos balades 
matinales j’aime prendre le temps de jaser, tout en zieutant à 
gauche et à droite. Ces précieux moments en famille me 
détendent et j’en ai grand besoin. Fidèle à mon habitude, après 
avoir effectué la moitié du trajet habituel, je repose mes pauvres 
jambes. 

Merci à Hélène, jeune maman 
rimouskoise avec son bébé Charlotte. 

..Un don à un organisme de la Ville de Rimouski.
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